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LIÈGE – SOLIDARITÉ  

Des SDF de Liège coiffés 
gratuitement   
L’action s’est déroulée au camp de la Chartreuse  

  
STEFANO BARATTINI 

Le groupe « Repas SDF Liège-Herstal » a organisé une journée bien-être 
au camp de la Chartreuse de Grivegnée. À cette occasion, une coupe de 
cheveux et des rafraîchissements étaient offerts à ceux qui en ont bien 
besoin.   

•   

•   

•   
Ce dimanche, tous les sans-abri de Liège étaient invités à se rendre au camp 
de la Chartreuse à Grivegnée pour une journée… relooking ! L’événement 
était organisé par le groupe « Repas SDF Liège-Herstal » qui accueille des 
sans-abri de Liège et les réinsère dans la société en leur trouvant un 
logement. 



Tour à tour, des personnes sans logement, ou simplement en difficulté, ont pu 
profiter d’une coupe de cheveux gratuite. L’occasion pour eux de se confier : 
«Cela fait vraiment plaisir », explique Romuald Lobet, sans-abri depuis 
plusieurs années. « Ça nous permet de nous rendre une certaine dignité. 
Prendre soins de nous, c’est un boulot à plein-temps quand on est à la rue. Se 
brosser les dents, se laver, se couper les cheveux, chaque geste devient 
vraiment compliqué quand on n’a plus rien… C’est aussi l’occasion de voir à 
quoi on ressemble. C’est important ». 

À quelques mètres de lui, Chloé (prénom d’emprunt) passe elle aussi devant 
le miroir. Sans logement, elle est arrivée au camp de la Chartreuse il y a à 
peine deux jours suite à une rupture : « Ces deux nuits ont été terribles », se 
confie-t-elle sur le fauteuil, entre deux coups de ciseaux. « Ça a été fini avec 
mon compagnon et j’ai été mise dehors par le propriétaire. Je me suis 
retrouvée sans rien avec mon enfant de 6 ans. Je n’avais personne chez qui 
aller. Se faire couper les cheveux gratuitement, ça nous permet de nous 
rapprocher, de se rendre compte qu’on n’est pas les seuls à être dans cette 
situation ». 

Aussi de la restauration 

Et si cette journée a été rendue possible, c’est aussi grâce à la gentillesse de 
Julie et Mélissa Cappuccio. Ces deux sœurs sont respectivement coiffeuse et 
boulangère. La première s’occupait des cheveux, quand l’autre offrait 
gratuitement un service nourriture : « C’est la deuxième fois que je participe à 
cette journée. C’est une satisfaction pour nous de pouvoir leur rendre un 
certain bien-être », explique Julie, gérante des salons Tlook By Julie, 
accompagnée de son ouvrier Flavio. « Les gens ont une mauvaise image des 
sans-abri. Il faut que cela change car aujourd’hui c’est eux, mais demain ça 
pourrait être nous. Si je pouvais faire ça tous les dimanches, je le ferais », 

Un peu plus loin, Mélissa, patronne de la boulangerie « Au Pain du Coin », 
distribuait des rafraîchissements. Eau, café, pains au chocolat, croissants, 
sandwichs… Comme sa sœur, elle tenait à donner un coup de main : « C’est 
une chouette initiative et je tenais à être là. C’est comme ça, c’est dans ma 
nature. Quand quelqu’un me dit qu’il a faim, je ne peux faire que l’aider. Je ne 
saurais pas refuser. Ce serait avec plaisir que je reviendrais ». « Cela fait deux 
ans qu’on n’avait pas pu organiser cette journée à cause du Covid », explique 
Karin Legrand, responsable du camp de la Chartreuse. « On essaie d’aider 
toutes les personnes qui en ont besoin, pas juste celles qui sont présentes sur 
le camp. Ça leur fait plaisir qu’on s’occupe un peu d’eux. ». 

Créé il y a 12 ans, le groupe « Repas SDF Liège-Herstal » a sorti 67 
personnes de la rue. « Et certains ont même recommencé à travailler ! 

 


